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Unir. (sf). Aprende a redactar articulos cientificos de éxito con el Curso de Redaccion Cientifica

N la sociedad actual la importan-

cia de la investigacion se hace

evidente sobre todo ante los

constantes cambios politicos vy
sociales a los que se enfrentan no solo
los estudiantes sino los profesionales en
su quehacer. Al permitir ampliar el cono-
cimiento e indagar en diferentes disci-
plinas y areas del saber, la investigacion
contribuye en el desarrollo profesional e
Incluso personal. Es asi, como se convier-
te en una responsabilidad llevar a cabo
procesos investigativos, siendo |os proce-
sos de investigacion aquellos que se si-
tuan a cualguier personaen la élite de su
profesion

La mayoria de nosotros ha llevado a cabo
procesos investigativos dentro de nues-
tra formacion académica, ya sea en los
cursos de investigacion que hacen parte
de nuestro plan de estudios y en los que

[Fotografial. https://bit.ly/3A0EUCZ

hemos desarrollado acciones investiga-
tivas, en los proyectos de investigacion
si decidimos realizar un proyecto como
opcion de grado o si tomamos la deci-
sion de ser asistentes de investigacion.
Lo cierto es que, aungque hemos partici-
pado de alguna manera no todos hemaos
realizado el proceso de publicacion cien-
tifica. Pero si algunos han sido participes
en proyectos investigativos, ;por queé No
realizan el proceso final de publicar los
resultados de dicho proyecto?

Muchas veces las practicas investigativas
pueden parecer un proceso dificil sobre
todo para aquellos que estan iniciando
su formacion, incluso para los que han
tenido mMas participacion en practicas
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investigativas, puede incluso observar- |l

se poca motivacion por parte de estu-
diantes y profesionales para iniciar una
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al culminar el proceso de investigacion
prefieran no continuar con una etapa de
redaccion cientifica para su posterior pu-
blicacion en revistas, es decir que, aun-
gue muchos de nosotros reconocemos la
relevancia de la investigacion, realmente
en muchas ocasiones no culminamos
con ella o precisamente no-contribuimos
a la divulgacion del conocimiento a tra-
veés de la publicacion.

Puede ser que el desconocimiento ini-
cial sobre la investigacion y su importan-
cia promueva la disminucion en las prac-
ticas de publicacion cientifica, por esto,
es de resaltar la labor investigativa dado
gue le permite al investigadory a la socie-
dadampliar el conocimiento en un tema
especifico.En coherencia, es importante
reconocer que la investigacion no solo es
una simple tabulacion de datos y analisis

e

estadistico, Sin0O que es un proceso que
origina conocimiento cientifico, que fi-
Nnaliza cuando se publicay esentendiday
estudiada por el lector, pues estos deben
ser interpretados, analizados, discutidos,
cuestionados, asi como, reproducidos; ya
que la ciencia que informa, comunica y
participa sus resultados, es la herramien-
ta mas Util para enriquecer la formacion,
educacion y mejoramiento de la calidad
practica del profesional

Ademas, puede que el profesional o so-
bre todo el estudiante quien se encuen-
tra adquiriendo el conocimiento sobre
los procesos investigativos desconozca
la relevancia en la publicacion cienti-
fica por el desconocimiento gue tiene
del proceso y de sus caracteristicas. Por
consiguiente, es clave hacer énfasis en
que la investigacion no solo implica una
serie de procesos que hacen parte de la
labor investigativa, sino que a través de
la publicacion cientifica comunica sus
resultados enriqueciendo y fomentando
la educacion y el conocimiento social. Es
asi,como se da un aporte a la generacion
del conocimiento en un campo especifi-
Co.

¢EN QUE CONSISTE LA
PUBLICACION CIENTIFICA?

i rol como Fonoaudidloga y Jo-
ven Investigadora me permite
tomar conciencia sobre la co-
municacion, la publicacion y
produccion cientifica en la investigacion,
porque promueven la divulgacion del
conocimiento en las practicas sociales,

personalesy profesionales. La comunica-
cion por su parte cumple un papel fun-
damental porque posibilita el desarro-
llo de la ciencia y coadyuva en lograr el
objetivo supremo de la ciencia como es
la aplicacion del conocimiento (
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Mi quehacer como joven investigadora
me ha permitido conocer la relevancia
de esta practica dentro del proceso in-
vestigativo y es que para hablar de pu-
blicacion cientifica es importante reco-
nocer que la produccion cientifica es
definida como la evidencia del cono-
cimiento cientifico generado, permite
visibilizar las investigaciones, refleja la
actividad académica y cientifica de un
investigador expresada en publicaciones
gue involucran a una institucion o gru-
po social, lo cual contribuye al desarrollo
del conocimientoy a la mejora en la cali-
dad de vida de los habitantes de un pais
. Por esto, la

publicacion tiene que ver con el dialogo
cientifico que generan los hallazgos, v,
de forma concreta, con indicadores que
apuntan hacia los esfuerzos que hacen
las instituciones (universidades, cen-
tros de investigacion, laboratorios, entre
otros con fines adjuntos) para concretar
aseguramiento de la calidad educativa
en procesos asociados a la docencia y la
Investigacion

.Ladivulgaciony el reconocimiento
del proceso que realizd un investigador
visibilizando los resultados y conclusio-
nes obtenidos a partir de la metodologia
implementada también demuestra un
avance de la ciencia gue es conocido no
solo por los participantes del estudio sino
por toda una comunidad que accede a
la informacion. Segun Cardenas
la actividad cientifica esta intimamente
relacionada con la comunicacion de los
resultados que se derivan de su practica,
lo que tiene su Maxima expresion a tra-
vés de la publicacion cientifica, por esto,
conocer qué esta pasando y como-afecta
a la investigacion cientifica es clave para
el progreso de una sociedad basada en
el conocimiento

Compartir con docentes investigadores
me permitidé ampliar mi conocimiento
sobre los diferentes tipos de publicacion
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y las caracteristicas de los mismos. Ade-
mas, teniendo en cuenta que el desco-
nocimiento de esta informacion puede
ser una barrera para iniciar un proce-
so de redaccion cientifica, es clave re-
tomar las palabras de Miyahira

quien menciona que la publicacion
cientifica se puede clasificar en: prima-
ria, secundaria, terciaria y cuaternaria. La
publicacion primaria es la que publica
resultados originales de investigacion; la
secundaria agrupa y.sintetiza la informa-
cion disponible, por ejemplo, revision de
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temasy revisiones sistematicas; la tercia-
ria publica informacion que ha dejado
de ser controversial, ejemplo los libros de
texto, y la cuaternaria, es la informacion
de divulgacion hacia la comunidad no
cientifica escrita por los propios inves-
tigadores. Es asi como, los tipos de pu-
blicacion nos permiten difundir la infor-
mMacion que se encuentre disponible por
algun medio particular segudn su conte-
nido, siendo el lenguaje escrito el medio
mMas usado para la comunicacion de los
hallazgos obtenidos en la investigacion

cientifica

Aungue en el quehacer de un joven in-
vestigador pueden desarrollarse funcio-
nesasociadas a la redaccion de articulos
cientificos, lo cierto es que surgen varias
preguntas relacionadas con el lugar de
publicacion, la relevancia del escrito y
la estructura del mismo. Como lo indi-
can Reyes & Moraga cuando un
investigador tiene listo un trabajo de in-
vestigacion, generalmente se pregunta,

7
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¢dénde publico? Adicional a ello surgen
otras preguntas: ¢es lo suficientemente
bueno mi trabajo para que sea acepta-
do por una revista? ;qué tipo de revista
acepta manuscritos del tipo que presen-
to?, ;cuales son sus caracteristicas?, etc.
Justamente un reconocimiento y una
aproximacion a las revistas contribuira
a esta aclaracion de dudas que pueden
estar dificultando la redaccion y publica-
cion de una investigacion. Segun Galle-
go la caracterizacion de las revis-
tas permitird ir disipando ciertas dudas
en cuanto a la naturaleza de este tipo
de medios de divulgacion de la cien-
cia y de las posibilidades que tiene el
investigador para lograr la publica-
cion de su trabajo identificando y ve-
rificando patrones de calidad del arti-
culo en relacion con las normas de la
revista a la cual postula. Una revista es
una publicacion periddica que brinda
al lector una informacion actualiza-
da en diferentes tematicas del saber
O conocimiento humano, lo mismo si
esimpresa o se encuentra en formato
digital. Estas pueden ser: informati-
vas, especializadas y cientificas.

Segun Mayol desde su apari-
cion, las revistas cientificas han veni-
do desempenando cuatro grandes
funciones que tienen como destina-
tarios tanto a los autores como a los
lectores: 1. Registro: las publicaciones
dan fe de la autoria de una idea con
su fecha. 2. Certificacion: garantia de
calidad de la publicacion a través de
la evaluacion por pares 3. Divulgacion:
diseminacion de la informacion a la
audiencia que sigue a la marca 4. Ar-
chivo: mantenimiento de un-registro
de la publicacion de manera estable.
Ademas, como la era digital ha traido
nuevas formas de difusion, es clave re-
tomar las palabrasde Pulido quien
aclara que el concepto de publicacion
electronica hace referencia basicamente
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a la practica actual de publicacion en li-
nea a través de Internet que también se
aplica para describir el desarrollo de nue-
vas formas de produccion, distribucion e
interaccion de los usuarios con respecto
a la produccion de textos por ordenado-
res y nuevas generaciones de computa-
doras, sistemas informaticos, bases de
datos, plataformas digitales, entre otros.
El autor también refiere que las revistas
en papel de igual manera se han cen-
trado en la difusion de hallazgos y nue-
VOs conocimientos de forma extensa. Sin

embargo, es de reconocer que en nues-
tra practica profesional y formativa acce-
demos mas a revistas electronicas por su
facilidad de acceso y por la transforma-
cion digital en la que nos encontramos.

En coherencia con lo anterior y después
de haber aclarado las dudas asociadas a
las revistas cientificas, es clave retomar
el concepto de articulo cientifico sien-
do la principal forma de comunicacion
de la ciencia; no es la Unica, pero es la
mMayormente valorada: experimenta un
proceso de revision por pares, guienes
al aprobar el trabajo constatan su buena
calidad y verifican que atienda los ele-
mMentos necesarios para fortalecer el co-
nocimiento cientifico en la tematica en
cuestion . La publicacion de

un articulo es una de las practicas mas
comunes en términos de publicacion
cientifica, requiere de un proceso que
inicia con la decision inicial del investiga-
dor de dar a conocer el resultado de un

trabajo de investigacion. Segun Lopez

la creacion cientifica, manifiesta
en revistas y articulos, hace posible dis-
poner de una existencia de produccion
original importante y actualizada de co-
nocimiento; mejora el acervo mediante
el intercambio; se tiene la posibilidad de
acceder a literatura internacional reco-
nocida; fomenta una mayor autonomia
para la comunidad de cientificos, tanto
en el contexto local como internacional.

Como investigadores al culminar con la
redaccion cientifica de nuestro pro-
ducto (articulo) debemos cumplir con
los requisitos de la revista escogida
para la publicacion. Eso quiere decir,
gue debemos seguir las indicaciones
para gque nuestro manuscrito cumpla
con los criterios propuestos por la revis-
ta cientifica. Como lo indica Espinoza

tomando en cuenta las instruc-

ciones de la revista elegida, el investi-
gador elabora el manuscrito con el for-
mato adecuado, una vez realizado, lo
envia y espera el acuse de recibo. Este
mManuscrito es evaluado, generalmen-
te por el editor y por especialistas en
el tema o revisores pares, una vez que
pasa estos filtros, se procede a la pu-
blicacion del articulo, previamente ha-
ber comunicado esta decision al autor
y habiendo realizado las correcciones
necesarias. Justamente por las razones
antes mencionadas, el investigador no
solo debe seguir las indicaciones de la
revista, sino que debe tener en cuen-
ta el proceso de redaccion del articulo,
puesto que como lo mencionan Ga-
llego & Rodriguez un investiga-
dor no solo debe de hacer ciencia, sino
también preocuparse por saber como
escribirla. Una palabra mal empleada,
una coma indebidamente ubicada, una
redaccion mal hecha, hace que el docu-
mento tenga muchas interpretaciones
qgue hacen perder la vision de lo que el
autor quiere expresar. Es asi como, en

9
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la investigacion el individuo adquiere y
debe poner en practica habilidades me-
todologicas, comunicativas, criticas, en-
tre otras, que se van a ver inmersas en el
proyecto y en ese producto final.

Partiendo de su importancia y carac-
teristicas, la elaboracion de un articulo
también incluye una serie de pasos que
fomentan una adecuada redaccion vy
presentacion del mismo. Segun Lopez
en la elaboracion de un articulo se
requiere, en primer lugar, disponer de
buena informacion, exponer datos nove-
dosos y bien trabajados. La presentacion
y discusion de resultados se convierte
en el principal referente de una comu-
nicacion cientifica de este tipo. Como lo
indica el autor, disponiendo de buenos
resultados y de una adecuada interpre-
tacion de estos, el paso siguiente es la
elaboracion de la introduccion, donde se
trata el problema en cuestion, después
se le ofrece una direccion al problema
en la definicion y delimitacion de varia-
bles hacia aspectos mas especificos; por
ultimo, se conecta la introduccion con la
informacion que se ha trabajado.

La redaccion de un articulo cientifico
puede ser uno de los grandes retos para
un investigador, sobre todo para aquellos
que se encuentran en un proceso de for-
mMacion en los que requieren mMayor ase-
soria y seguimiento. En consecuencia,
es importante retomar lo que, Rolando,
Amelia, & Basantes indican sobre
el proceso de composicion, siendo una
labor de planeacion, escritura y revision,
gue involucra una serie de tareas orien-
tadas a la claridad, la comunicabilidad,
la precision, la concision y-en general al
rigor y al buen estilo. Por ello, Mari

en Rolando , Amelia ;| & Basantes
manifiesta que el texto cientifico debe
estar redactado siguiendo los siguientes
pPrincipios:

10

Claridad. Se refiere a que el texto
sea comprendido de manera rapida
por todo el que lee, sin importar si es
suU area de conocimiento o no, si es
un novato o experto en la materia, si
tiene conocimientos previos sobre el
tema o no.

Brevedad. Significa incluir
solamente la informacion que es
pertinente al contenido del articulo
y comunicarla con el menor numero
posible de palabras. Debemos ser
breves porgue mientras mas largasy
complejasson lasoraciones, mayores
la probabilidad de afectar la claridad
del mensaje y confundir al lector.

Precision. En un texto cientifico se
debe desarrollar con un rigor logico,
evitar las frases ambiguas, las frases
y las palabras empleadas deben
generar cohesion 'y coherencia
dentro del texto.

Concisioén. Es recurrir a las palabras
precisas e indispensables para
comunicarle al lector con efectividad
nuestro pensamiento. No hay que
confundir la concision con el estilo
telegrafico que indica pobreza
expresiva. Se trata de que el texto
tenga densidad, es decir, que cada
vocablo o frase cumplan con una
funcion especificadelogue se quiere
comunicar.

Buen estilo y rigor cientifico. Un
buen estilo es un estilo ameno que
da cierto ritmo y consigue interesar
al lector desde el principio hasta el
final. Posee un caracter expositivo y
argumentativo.

Otrosatributos también importantes del
estilo cientifico segun Huguet, Gaya, Ro-
driguez, Breda, & Palou son:

Fluidez: un estilo fluido no muestra
dificultad a la lectura, las ideas
estan enlazadas'y se sigue su linea

argumental sin problemas, se lee de
un tiron.

Sencillez: es huir de lo enrevesado,
artificioso, complicado, de lo
«barrocox». El autor utiliza lenguaje
de uso comun, evitando palabras
altisonantes.

Como nos podemos dar cuenta, aungue
el objetivo principal de la elaboracion del
articulo cientifico es la difusion de unain-
vestigacion, los principios del estilo cien-
tifico van a orientar al investigador para

artiendo de la experiencia como

profesional en fonoaudiologia, asi

como, de estudiante que realizo

un proyecto de investigacion vy
joven investigadora participe en un pro-
yecto, me siento en la responsabilidad
personal y profesional de promover en
aquellos estudiantes y profesionales que
se encuentran desarrollando un proyec-
to la divulgacion de esta informacion a
través de la publicacion cientifica.

El conocido dilema “publica o perece”,
es un ejemplo que deja claro el incen-
tivo por la necesidad de publicar tanto
como sea posible, preferiblemente en
revistas de alto impacto; delo contrario,
puede perderse oportunidades en la ca-
rrera cientifica, fondos para investigacio-
nes u otros reconocimientos

. Por esta razon, el gjer-
cicio de realizar investigacion no se pue-
de quedar Unicamente en la elaboracion

crear una produccion cientifica clara y
redundante. Durante el proceso de pu-
blicacion cientifica se resalta el término
de escritura cientifica siendo aquel que
tiene unos fundamentos que la sopor-
tan, gue van mas alla de presentar los re-
sultados de un proceso de investigacion.
Pretende transmitir a los lectores estos
resultados de una manera que facilite la
mejor comprension del mismo desde la
perspectiva del lector (

del proyecto y todo lo que esto conlleva,
puesto que hasta que no sea publicada,
esta investigacion no tendra un impacto
realmente notorio.

Para Gonzédlez, Gonzalez, Alonso, &
Aleixandre existen, al menos, tres
justificaciones de la publicacion cienti-
fica: porque una investigacion no acaba
hasta que no se escribe el trabajo (enfor-
ma de articulo como producto final de
la investigacion cientifica), porque un
trabajo escrito no es valido hasta que no
se publica (con valoracion de la calidad
por expertos o sistema peer review), y
porgue una publicacion sirve para dar a
conocer el trabajo, y permite repetirlo y/o
refutarlo. El conocimiento cientifico tie-
ne como proposito no sélo comprender
las causas de un determinado fendmeno
si no también lograr una modificacion
de su realidad en beneficio de todos. VY
la difusion cientifica se constituye un pi-

1
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lar fundamental como elemento cogni-
tivo para el desarrollo de futuras investi-
gaciones que permitiran adquirir mayor
informacion para la toma decisiones y
realizacion de acciones

Lo cierto, es que, aunque sea un desafio
para algunos, la publicacion que realiza
un estudiante o un profesional genera
un aporte a la ciencia, pero también per-
mMite un reconocimiento de su trabajo y
el proceso realizado, es una representa-
cion del conocimiento adquirido y del
aporte que realiza a través de él. Como
lo indica Lam la publicacion de los
descubrimientos, de las investigaciones
y de los avances cientificos, es inherente
a la ciencia. Todo experimento debe que-
dar escrito para que otros investigadores
puedan contrastarlo, reproducirlo y utili-
zarlo, pues si se dejaran solo a la transmi-
sion oral, los resultados serian imprecisos
y efimeros, se deformarian y se perde-
rian. Un estudio que no se publica no es
visible para lacomunidad cientificay, por
lo tanto, no existe. Dichas publicaciones,
ademas de en gran medida registrar,
evaluar y representar la memoria de las
distintas disciplinas y ser un basamento
para la promocion de los investigadores,
hacen posible la difusion de buena par-
te del conocimiento producido

Aunque la publicacion en las revistas no
es el final del proceso sino el inicio del
examen por otros investigadores

, lo cierto es que, publicar en
una revista académica debiera represen-
tar el punto culmine de toda investiga-
cion. Esta podria ser una de las razones
por las que los investigadores no llegan
a publicar un articulo, evitando asi, nue-
Vas revisiones y seguimiento a este pro-
ducto. Sin embargo, dicha publicacion
posibilita la divulgacion de los resultados
de un trabajo minucioso y muchas veces

12

largo y paciente de uno o varios investi-
gadores. Solo cuando este quehacer sale
a la luz y es puesto al servicio de la co-
munidad, la investigacion cumple verda-
deramente con su razon de ser

Es fundamental comprender, que los re-
sultados de una investigacion pueden o
no satisfacer las hipotesis de investiga-

cion; sea cual fuere la situacion, los re-
sultados deben ser publicados, para que
la comunidad cientifica acceda y ten-
ga una referencia sobre la investigacion
realizada, con el propdsito de comparary
discutir sus propios resultados

Claramente, el tema que se expone aqui
requiere de un continuo dialogo y divul-
gacion para promover en la comunidad

cientifica el proceso de redaccion y pu-
blicacion, espero gque avancemaos en es-
tas practicas que reflejan el esfuerzo y el
conocimiento del investigador dentro
del proyecto. Entiendo que el desarro-
llo de un proyecto de investigacion lleva
tiempo y en ocasiones se torna tedioso,
pero es necesario publicar un producto
gue contribuya a nuestro reconocimien-
to como profesionales y sirva a la comu-
nidad cientifica.
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N documento con este conteni-

do puede ser de gran relevancia

para la comunidad académi-

Ca sobre todo para aquellos es-
tudiantes que estan comenzando con
su proceso de formacion dentro de la
educacion superior, puesto que pueden
empezar a hacer una asociacion entre
la importancia de la investigacion, las
practicas investigativas y la publicacion
cientifica. Aunque no es suficiente para
plasmar todas las reflexiones y aportes
tedricos que justifican este tema, puede
seruninsumo parague de manera trans-
versal puedan enlazar esta informacion a
su proceso de formacion. Este contenido
los invita a partir de conceptos tedricos

para implementarlo en practicas inves-
tigativas que pueden desarrollar como
estudiantes y futuros profesionales. Es
necesario reconocer la relevancia de la
investigacion como un aspecto transver-
sal, para posteriormente, desarrollar to-
dos los pasos que conlleva desarrollar un
proyecto de investigacion hasta culmi-
nar en la publicacion cientifica. En todo
caso, es prudente que el estudiante co-
nozca el significado de esta accion y las
caracteristicas para realizar este proceso,
y que el profesional amplie esta informa-
cion pueda aplicarla en su contexto labo-
ral. Es asi, como este documento invita a
la divulgacion de conocimiento para una
construccion del mismo.
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